
                           
        ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ       Σέρρες:  24 / 10 / 2014   
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 
                      ---                                  Αρ. Πρωτ. :  715    
               ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ Δ/ΝΣΗ  
         Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ  
            ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ                    
         --- 
       ΓΡΑΦΕΙΟ ΣΧΟΛΙΚΩΝ ΣΥΜΒΟΥΛΩΝ  
          Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ Ν. ΣΕΡΡΩΝ 
ΣΧΟΛΙΚΟΣ ΣΥΜΒΟΥΛΟΣ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ      
 

Ταχ. Δ/νση :  Κερασούντος 2   ΠΡΟΣ :                                                                                  
                             ΤΚ 62110 Σέρρες               
Πληροφορίες :  Μέγγλα Λαμπρινή    
Τηλέφωνο :  23210- 47537, 47538  
E-mail :  grssdser@sch.gr  ΚΟΙΝ.:  
Website :  http://users.sch.gr/adanis  
                 
                      
 
 
 
ΘΕΜΑ:   Διεξαγωγή επιμορφωτικής ημερίδας. 
ΣΧΕΤ.:    Έγκριση Περιφ/κής Δ/νσης Εκπ/σης Κ. Μακεδονίας 21580 /20-10-2014 και 
21577/ 24-10-2014.   
 
 
 Καλούνται οι Εκπαιδευτικοί Φυσικής Αγωγής Α/θμιας και Β/θμιας Εκπ/σης της 
Περιφερειακής Ενότητας Σερρών να παρευρεθούν στην επιμορφωτική ημερίδα «Νέες 
προοπτικές στη Φυσική Αγωγή» που θα πραγματοποιηθεί την Τετάρτη 29-10-2014 στο 
Αμφιθέατρο του ΤΕΦΑΑ Σερρών,  με ώρα προσέλευσης 11.45. Η ημερίδα διοργανώνεται 
από το Σχολικό Σύμβουλο Φ.Α. σε συνεργασία με την Ένωση Γυμναστών Σερρών και το 
ΤΕΦΑΑ Σερρών για τους εκπαιδευτικούς Φ.Α. της Α/θμιας και Β/θμιας Εκπ/σης Σερρών. 
 Παρακαλούνται οι διευθυντές των σχολικών μονάδων να διευκολύνουν την 
προσέλευση των εκπαιδευτικών που θα παρακολουθήσουν την ημερίδα, τροποποιώντας 
τα ωρολόγια προγράμματα. 
 
 Η μετακίνηση των εκπαιδευτικών θα γίνει χωρίς δαπάνη για το δημόσιο. 
 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΗΜΕΡΙΔΑΣ 
 
11.45 – 12.00    Προσέλευση εκπαιδευτικών  
12.00 – 12.20 Χαιρετισμοί 
 
12.20 – 12.45  Η Φυσική Αγωγή στο Λύκειο: Προσανατολισμός στη δια βίου άσκηση 

για την υγεία και την ποιότητα ζωής.  
 Απόστολος Ντάνης, Σχολικός Σύμβουλος Φ.Α. 
 

Τους Εκπαιδευτικούς Φυσικής 
Αγωγής Α/θμιας και Β/θμιας 

Εκ/σης  Σερρών 
(δια των σχολικών μονάδων τους) 

 

1. Περιφ/κή Δ/νση Εκπ/σης 
Κεντρικής Μακεδονίας 

2. Σχολικούς Συμβούλους Δ.Ε. 
Σερρών 

3. Δ/νση Β/θμιας Εκπ/σης 
Σερρών 
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12.45 – 13.10  Λόγοι για να πεισθούν τα παιδιά και οι έφηβοι να ασχοληθούν με τη 
φυσική άσκηση και τον αθλητισμό γενικότερα 

 Λευτέρης Κέλης, Αν Καθηγητής ΤΕΦΑΑ Σερρών 
 
13.10 – 13.35 Έμφαση στην ανάπτυξη καλής φυσικής κατάστασης στους μαθητές: μια 

νέα προοπτική στο σχολείο 
 Φωτεινή Αραμπατζή, Επ. Καθηγήτρια ΤΕΦΑΑ Σερρών 
 
13.35 – 14.00 Αξιολόγηση της Φυσικής Κατάστασης. 
 Φωτεινή Αραμπατζή, Επ. Καθηγήτρια ΤΕΦΑΑ Σερρών 
   
14.00 – 14.30  Κινητικά και θεατρικά παιχνίδια στη Φυσική Αγωγή 
 Κατερίνα Μουρατίδου, Αν. Καθηγήτρια ΤΕΦΑΑ Σερρών 
 
14.30 – 15.00  Συζήτηση 
 
 

 
 

                                                                 Ο Σχολικός Σύμβουλος Φυσικής Αγωγής 
 
 
 
                                               

                          Δρ. Απόστολος Ντάνης             
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